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11:00-20:00

auller Sonntag & Feiertag
Besonderheiten: kein Schweinefleisch

IN FORUM SCHWANTHALERHOHE, THERESIENHOHE 5, 80339 MUNCHEN
TEL.: 089 - 939 22744

www.vietnam-gourmet.com

zum Bestellen und Abholen



30. Wantan Suppe (‘Hoanh Thdanh Suppe) 3¢20<  4,70€
Teigtaschengefullt mit Hihnerfleisch, Garnelen,
GemdUsen, Koriande und Friihlingszwiebel

31.Sup Chua Cay (klein)
Limetten-Blatter, Zitronengras, Champignons,
Koriander, Lauchzwiebeln (scharf/sauer)

A.mit Tofu &f 4,70€

B.mit Hiihnerfleisch 3¢ 4,70€

C.mit Garnelen 3¢b 5,50€
32.8ip Nude Ditar (klein)

Kokosmilch, Limetten-Blatter, Zitronengras,

Champignons, Koriander, Lauchzwiebel

A.mit Tofu &9 4,90€

B.mit Hiihnerfleisch 3¢9 4,90€

C.mit Garnelen ¢bs¢ 5,50€
33.Bin Bo ‘Hué (klein) 3 6,90€

Wirzige Rinderbrihe mit dinnen Reisnideln,
Rindfleisch, Koriander, Zitronengras

34.*Hii, Tiéis (klein)
Reisbandnudeln und wiirziger Rindfleisch Brihe,
Frihlingszwiebel und frischen Krautern

gekochtem Rindfleisch, Briihe, Reisnudeln, frischen Krautern
und fein geschnitten Frihlingszwiebeln. Sie wird in Vietnam zu
jeder Tagezeit sehr gern gegessen. Die Briihe wird durch
langsames Kochen des Fleisches zubereitet)

A.mit Tofu 3&f 6,50€

B.mit Hiihnerfleisch 3¢ 6,50€

C.mit Rindfleisch 3¢ 6,80€
202"

Suppen (‘Kleine “Vor speise)

41.8up Mién (klein)

Glasnudelsuppe mit Gemisen,
Koriander und Frihlingszwiebel

. . . 3.6b 6,50€
A-m.lt Garnelen und H.uhnertflels;:I:b 6506 A.mit Tofu &1 4,70€
B.mit Garnelen und Rindfleisch 3¢ ’ B.mit Hiihnerfleisch ¢ 4,70€
40.Ph Her N (klein) C.mit Rindfleisch 3¢ 4,90€
A a ‘Néi .
Aromatisch geschmortes Rindfleisch mit D.mit Garnelen © 5,50€
Reisbandnudeln und wirziger Briihe
(Eine traditionelle Suppe aus Vietnam. Sie besteht aus zart 42.8(1[) M(k in) 136c9

Dinne vietnamesische Nudelsuppe mit
Gemisen, Kariander und Frihlingszwiebeln

A.mit Tofu '3.6cf 5,50€
B.mit Hiihnerfleisch 3¢ 5,50€
C.mit Rindfleisch '36¢ 5,90€
D.mit Garnelen '3:6b¢ 6,50€
E.mit Wantan '3.6abc 5,90€




‘Knusprige ‘Vorspeisen

36.Cha Gio- Viét Nam. 3o«
Knusprige Frihlingsrollen gefillt mit Hihnerfleisch, Glasnudeln,
Gemisen, Garnelen und serviert mit Chilli-StfB-Sauer Sof3e

A. 2 Stk. 3,90€
B. 4 Stk. 6,50€
37.Cha Gio Tém Cua (5 Stk.) 3>< 4,90€
Knusprige Frihlingsrollen gefillt mit Garnelen- und Krebsfleisch
38.Cha Gio Chay
Vegetarische Mini Frihlingsrollen
A.6 Stk. 3,50€
B.10 Stk. 4,50€
39.Hoanh Thdnh Chién 32« 4,90€

Knusprige Wantan gefillt mit Garnelen,
Hihnerfleisch und serviert mit SiB-Sauer-Sofe

5.Géi Cuén
Frische Rollen mit Reispapier
Vietnamesische Sommerrollen mit Reisnudeln, Salat, Koriander und
wuirzigem Fleisch, gerollt in Reispapier, dazu einem feinen hausgemachten Dip

A.mit Tofu f 5,20€
B.mit Hiihnerfleisch 3 5,20€
C.mit Rindfleisch 3 5,50€
D.mit Garnelen ® 5,90€
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Suppen (Grofie Schale)

2.8ip M
Dinne vietnamesische Nudelsuppe mit Gemusen,
Koriander und Frihlingszwiebeln

A.mit gebackener Ente 3¢¢ 12,90€

B.mit Wantan 3625¢ 11,70€

C.mit Garnelen é®¢ 11,90€

D.mit Hiihnerfleisch 3¢ 11,20€

E.mit Rindfleisch 3¢< 11,90€
4.Phé ‘Ha ‘Né6i

Aromatisch geschmortes Rindfleisch mit Reisbandnudeln
und wiirziger Briihe

(Eine traditionelle Suppe aus Vietnam. Sie besteht aus zart
gekochtem Rindfleisch, Brihe, Reisnudeln, frischen Krautern
und fein geschnitten Frihlingszwiebeln. Sie wird in Vietnam
zu jeder Tagezeit sehr gern gegessen. Die Brithe wird durch
langsames Kochen des Fleisches zubereitet.)

A.mit Tofu 36f 11,70€
B.mit Hiihnerfleisch 3¢ 11,70€
C.mit Rindfleisch 3¢ 12,70€
D.mit gebackener Ente 3¢ 13,70€
9.Biin Bo ‘Hué 3¢ 12,90€

Wirzige Rinderbrihe mit dinnen Reisnideln,
Rindfleisch, Koriander, Zitronengras

43.*Hi Tiéu

Reisbandnudeln und wirziger Rindfleisch Brihe,
Fruhlingszwiebel und frischen Krautern

A.mit Garnelen 13,50€
und Huhnerfleisch 3¢b
B.mit Garnelen 13,90€

und Rindfleisch 3¢b

45.8up Mién

Glasnudelsuppe mit Gemusen, wirziger
Rindfleischbrihe, Frihlingszwiebel,
frischen Koriander

A.mit Tofu 34F

B.mit Hiihnerfleisch 3¢
C.mit Rindfleisch 3¢
D.mit Garnelen 3¢

11,70€
11,70€
12,70€
12,90€
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‘Nudelschale

7.Bin ‘Bo ‘Nam ‘Bé
Grof3e Reisnudelschale mit verschiedenen Krautern, Erdniissen,
Frihlingszwiebel, warm serviert mit Fischsauce
(andere Sauce auf Wunsch maglich)

A.mit Tofu 36def 11,20€
B.mit Hiihnerfleisch 3¢de 11,20€
C.mit Rindfleisch 384de 11,90€
D.mit Garnelen 3¢bde 11,90€
E.mit knusprigen Vietnam Friihlingsrollen 3écde 11,20€
F.mit gebackener Ente 3¢ 1290€

Viele unsere Gerichte lassen sich auch vegetarisch bzw. vegan zubereiten,
sprechen Sie uns dazu einfach an

10.Rau Xao ¢ 9,50€

Frische, im Wok gebratene Marktgemiisen
A.in Soja-SoBe &f

C.in Erdnuss-SoBe 49

D.in Rot Curry SoBe 49

E.in Rot Curry und Erdnuss-SoBe 49
F.in MasalasoBe %9

V.in Mangosofie ¢9

11.Dau Phu Xao ¢ 10,50€

Gebratener Tofu mit frischen Gemisen

A.in Soja-SoBe &f

C.in Erdnuss-SofBe é®9

D.in Rot Curry Sof3e 49

E.in Rot Curry und Erdnuss-Sofle é®9
F.in MasalasofBe 49

V.in Mangosofle %9
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(mit Reis serviert)

12.Ga Xao ¢ 10,50€
Gebratenes Hihnerfleisch mit verschiedenen
frischen Gemiisen

A.in Soja-Sofe ¢

C.in Erdnuss-Sofle &9

D.in Rot Curry SofBe 49

E.in Rot Curry und Erdnuss-SofBe 49
F.in MasalasoBe é9

V.in Mangosofle ¢

Cd/Tém (Fisch/Garnelen)

14.Tém Xao * 11,20€ 15.9ii Ga 3¢ 11,30€
Gebratene Garnelen mit verschiedenen Gebackene Hihnerkeule mit
frischen Gemusen verschiedenen frischen Gemisen
A.in Soja-Sofe ébf A.in Soja-Sofle 3¢
C.in Erdnuss-Sofle éb=9 B.in SiiB-Sauer-Sofe 349
D.in Rot Curry SoBe 49 C.in Erdnuss-SoBe 349
E.in Rot Curry und Erdnuss-SofBe éb=®9 D.in Rot Curry SofBe 349
F.in MasalasoBe 49 E.in Rot Curry und Erdnuss-SofBe 349
V.in Mangosofe "9 F.in Masalasofe *¢9
V.in Mangosofle 349
21.Ca chién 34 11,30€
Fi;ch gebacke:n mit verschiedenen 22.:-’]’0 gd 3,6 "’30€
frischenGemisen Knusprig gebackene Hihnerfilet
A.in Soja-Sofle 364df mit verschiedenen frischen Gemusen
C.in Erdnuss-Sofle 34de9 A.in Soja-Sofe 35f
D.in Rot Curry SoBe 3449 B. in SiB-Sauer-SoBe 349
E.in Rot Curry und Erdnuss-Sofle 34de9 C.in Erdnuss-Sofle 3¢9
F.in Masalasofle *4d9 D.in Rot Curry Sof3e 349
V.in MangosofBe 3449 E.in Rot Curry und Erdnuss-SofBe 3¢#9

F.in MasalasofBe 3¢9

V.in MangosoBe 3¢9




Com Rang

| M Xio

Gebratene Reis- und Nudelgerichte

16.Com ‘Rang ¢°

Gebratener Reis mit verschiedenen frischen GemUsen
A.mit verschiedenen frischen Gemiisen ¢
B.mit Tofu 3écf

C.mit Hihnerfleisch 3¢c¢

D.mit Rindfleisch 3¢

E.mit Garnelen 36bc

F. mit knusprigem Hiihnerfleisch 3¢®«<

I. mit knuspriger Ente gebacken 3¢®«¢

17.My xao o
Gebratene Eiernudeln mit verschiedenen frischen Gemisen
A.mit verschiedenen frischen Gemiisen ¢<f

9,50€
10,50€
10,50€
11,80€
11,90€
11,90€
13,90€

9,50€

B.mit Tofu 36cf

C.mit Hiihnerfleisch 3¢¢f
D.mit Rindfleisch 36¢f
E.mit Garnelen 3¢bcf

F. mit knuspriger Ente gebacken 3éb.cf

l. mit knusprigem Hiihne

19.Xao Xa ‘Ot

rfleisch 3¢b.cf

Zitronengrasgerichte mit Zitronengras,

verschiedenen frischen Gemd
A.mit Tofu &f

B.mit Hiihnerfleisch 3¢
C.mit Rindfleisch 3¢
D.mit Garnelen 3¢®

20.Bo Xao 3¢

Rindfleisch-Gericht mit verschiedenen

frischen Gemusen und mit Reis serviert

A.in Soja-Sofe 3¢f
C.in Erdnuss-SoBe 34&9
D.in Rot Curry SofBe 349

E.in Rot Curry und Erdnuss-Sofle 34¢9

F.in Masalasofle *¢9
V.in Mangosofie *%9

sen (schaft)

10,90€

10,50€
10,50€
11,80€
11,90€
13,90€

11,90€

10,90€
10,90€
11,90€
11,90€

24.“Vit Chién Gion 3f
Knuspriges Entegricht mit
verschiedenen frischen Gemisen
A.in Soja-Sofe 3f
B.in SiiB-Sauer-SofBe 39
C.in Erdnuss-SoBe 3¢9
D.in Rot Curry Sof3e 39
E.in Rot Curry und Erdnuss-SofBe 39
F.in MasalasoBe %9
V.in Mangosofle 3¢

27.Viét Gourmet Teller 35
Drei verschiedene gebratene Fleischsorten
(Rindfleisch, Hihnerfleisch, Garnelen),

15,50€

verschiedene Gemusen in Sojasof3e und zwei kleine Stlicke von

knuspriger Ente und kleine knusprige gebackene Hihnchen
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Muc xao
(]
KnacRiger gebratener Tintenfisch im wok mit verschiedenen frischen Gemisen

61.Muc Xao Diu ‘Hao " 12,90€
Tintenfisch gebraten mit verschiedenen
Marktgemdisen in Austensauce

62.Muc Sét Tac " 12,90€
Tintenfisch gebraten mit verschiedenen
Marktgemdisen in Erdnufisof3e

63.Muc Sét Curry Do o 12,90€
Tintenfisch gebraten mit verschiedenen
Marktgemdisen in Rot Curry Sof3e

64.Muc Sét Curry D6 va Sét lac - 13,50€
Tintenfisch gebraten mit verschiedenen
Marktgemisen in Rote Curry und Erdnuf3sof3e

65.Muc Xao Xa Ot 13,50€
Tintenfisch gebraten mit verschiedenen Marktgemdsen,
Zwiebeln und Zitronengras

‘Bo xao

Rindfleisch im Wok gebraten mit verschiedene Marktgemiisen

67.Bo ‘Xao ‘Hanh 11,90€

Rindfleisch gebraten mit Zwiebel, Paprika, Lauchzwiebel

68.8B6 Xao 1d Qué 3 11,90€

Rindfleisch gebraten mit Gemusen und Basilikum (scharf)

69.Bo Xao Kung Pao 3 11,90€

Rindfleisch gebraten mit Gemusen in Hoisin SoBe (scharf)

70.B& Xao Hat Diéw 3+ 11,90€
Rindfleisch gebraten mit Gemisen,
Zwiebel,Cashewnlssen in Austen-Sof3e

71.Bo “Xao Giing ° 11,90€

Rindfleisch gebraten mit Gemuisen und Ingwer

72.Bé Xao Mién 3 12,50€

Rindfleisch gebraten mit Glasnudeln und GemUsen
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‘T’A \

Garnelen im Wok gebraten mit verschiedenen Marktgemiisen

73.T6m Sét Me ® 12,50€

Garnelen gebraten mit frischen Gemisen
in fruchtiger kraftiger Tamarinden-Sauce

74.Tém Xao Xa Ot 12,50€
Garnelen gebraten mit verschiedenen frischen
Gemisen und Zitronengras

75.Tém Xao Rau Qué’ 12,50€
Garnelen gebraten mit verschiedenen frischen
Gemisen und Basilikum

76.Tém Va Muc Xao Giing Toi br 14,50€
Gebratene Garnelen und Tintenfische
mit verschiedenen frischen Gemisen, Ingwer und Knoblauch

Ga xao

Hihnerbrustfilet im Wok gebraten mit verschiedenen Marktgemiisen

77.Ga S6t Me *
Gebratenes Hihnerfleisch mit frischen Gemiisen
in fruchtiger kraftiger Tamarinden-Sauce

78.Ga Xao Giing
Gebratenes Hihnerfleisch mit Ingwer
und verschiedenen frischen Gemiisen (scharf)

79.Ga Xao Rau Qué’ 3
Gebratenes Hihnerfleisch mit Basilikum
und verschiedenen frischen Gemusen (leicht scharf)

80.Ga Xao ‘Hat Digu o
Gebratenes Hiihnerfleisch mit Cashewnlssen
und verschiedenen frischen Gemusen
in Austensauce (leicht scharf)

81.Ga Xao Kung Pao 3
Gebratenes Hihnerfleisch mit verschiedenen
frischen GemtUsen in Hoisinsauce (scharf)
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11,50€

11,50€

11,50€

11,50€

11,50€




Knusprige gegrillte Ente mit frischen Gemiisen

82.Vit S6t Me * 13,90€
Knusprige Ente mit frischen GemUisen gebraten
in fruchtiger kraftiger Tamarinden-Sauce.
Der mild sauerliche Geschmack der Tamarinde ist
besonders beliebt in der Vietnams Traditionskiche

83.7Vit Kanton 3f 13,90€
Knusprige Ente mit frischen Gemisen nach kantonesischer Art
(leicht schaft, kraftig und wiirzig, Hoisinsauce)

84.Vit Pak Choi, * 13,90€

Knusprige Ente auf Pak Choi in leicht Pikant Sauce

85.Vit ‘Xao Giing 3 13,90€

Knusprige Ente mit frischen Gemisen
und Ingwer in Pikant-Sauce

86.Diii Ga Sét e 3 11,90€
Knusprige Hahnchenkeule mit frischen Gemisen
in fruchtiger kraftiger Tamarinden-Sauce

55.Gebratene Reisbandnuceln mit:

A.verschiedenen Gemiisen ¢&f 10,90€
B.Tofu und Gemiisen ©&f 11,70€
C.Hiihnerfleisch und Gemiisen 3<ef 11,70€
D.knuspriger Ente und Gemiisen 3<&f  14,90€
E.Garnelen und Gemiisen bcef 13,90€
F.Rindfleisch und Gemiisen 3<ef 12,90€

M, Vst Nam Xco

56.Gebratene diinne ‘Vietnamesische ‘Nudeln mit:
A.Verschiedenen Gemiisen ¢ 10,90€
B.Tofu und Gemiisen ©f 11,70€
C.Hihnerfleisch und Gemiisen 3<f 11,70€
D.Rindfleisch und Gemiisen 3¢f 12,90€
E.Garnelen und Gemiisen 3b«<f 13,90€

F.Knuspriger Ente und Gemiisen 3b<f 13,90€
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Pho Curry

87.mit frischem Gemiise und ‘Kokosmilch in roter Curry-Sauce
auf ‘Reisbandnudeln mit Salat, Gurken, Koriander,
‘Rostzwiebel und asiatischen Krdéuten aromatisiert °

A.Ph¢ Curry Ga (mit Hiihnerfleisch) 3¢ 13,90€
B.Pha& Curry Tofu (mit Tofu) ¢ 13,90€
C.Phd Curry Bo (mit Rindfleisch)h 39 14,90€

D.Ph& Curry Vit (mit knuspriger Ente) 39 15,90€

S6t me

88.Gebratene Gemiisezwiebeln in Sesam-Sofie
A.mit Hiihnerfleisch 3k
B.mit Rindfleisch 3
C.mit Garnelen bk
D.mit Tofu *k

Buin Xao

58.Gebratene Reisnudeln mit:

A.Verschiedenen Gemiisen 10,90€
B.Tofu und Gemiisen f 11,70€
C.Hihnerfleisch und Gemiisen 3f 11,70€
D.Rindfleisch und Gemiisen 3f 12,90€
E.Garnelen und Gemiisen 3f 13,90€

F.Knuspriger Ente und Gemiisen 3 13,90€

11"

11,90€
12,90€
13,90€
11,90€




‘Bl.‘Veggie Box ©f
mittel
groB

‘B2.Minifriihlingsrolle ‘Veggie
mittel (4 Stk.)

groB (6 Stk.)

‘B4.Chicken Box -
mittel
groB

‘B6.Crispy Chicken ©f
mittel
groB

4,90€
5,90€
5,90€
6,90€
5,90€
6,90€
‘B7.Chicken Deluxe ©*
mittel
6,90€ gro[}
7,90€
‘B10.Noodle with
‘Vietnamese Spring ‘Rolls ®<f
mittel
groB

‘B1.Crispy Duck ©f
groB

6,90€
8,90€

5,90€
6,90€

10,90€
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Wasser mit oder ohne Kohlensiure, Fanta, Mezzo Mix, 2,50€
Apfelschorle, Cola, Cola Light, Cola Zero, Sprite, Paulaner Spezi

(0,51 - ohne Pfand)

Griine Tee 3,50€
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ZLusatzstoffe

) (1) mit Farbstoff (8) gewachst

(2) mit SiBungsmittel (9) mit Phosphat

(3) enthalt

einePhenylalaninquelle (e ety

Ay &
My

(4) mit Konservierungstoff | (11) koffeinhaltig

: 4 (5) mit Antioxidationsmittel (12) genetisch verandert

(13) Sauerungsmittel

> (6) mit Geschmacksvertarker

(7) geschwefelt
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Stoffe und erzeugnisse, die allergien
‘Und unvertrdglichkeiten auslosen kénnen

(a)Glutenhaltiges Getreide
(Weizenmehl)

(h)Schalenfriichte
und Erzeugnisse daraus

(b)Krebstiere

i)Selleries und
Erzeugnisse daraus

(c)Eier und Erzeugnisse
daraus

(j)Senf und Erzeugnisse
daraus

(d)Fisch und Erzeugnisse
daraus

(k)Sesamsamen und
Erzeugnisse daraus

 (e)Erdniisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse

(I)Schwefeldioxid und
Sulfite und die damit
geschwefelt Erzeugnisse

(f)Soja und Erzeugnisse
daraus

(m)Lupinen und
Erzeugnisse daraus

(g)Milch und Erzeugnisse
daraus

(n)Weichtiere (Mollusken)
und Erzeugnisse daraus
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